
Peroneustuki Free Step FS 30 ja FS 32  
 
 
 
 
 
 

Tuotenro FS 30 
FS 30  on ortopedinen apuväline ja se on tarkoitettu käytettäväksi auttamaan heikentynyttä nilkan dorsiflexiota . 
Laitteen aktiivi-nen/liikkuva osa on joustava lateksinen kuminauha, joka edesauttaa jalkaterän nostamista ja/tai 
pitämistä ylöspäin suuntautuvassa asennossa. Free Step mahdollistaa normaalinoloisen liikkumisen diskreetisti; laite 
on käytössä huomaamaton, kevyt ja kaikin puolin miellyttävä. 
 
Free Step-laitteet täyttävät Ruotsin Terveydenhuoltoviraston määräykset SOSFS 1994.20 (M), lääketieteelliset laitteet 
luokka 1 ja on CE-hyväksytty. Suomessa Free Step-tuotteiden käyttäjiä ovat mm. Turun Yliopistollinen Keskussairaala 
ja Turun Kaupungin-sairaala. Tuotteen mahdollisissa huoltoasioissa pyydämme ottamaan yhteyttä laitteen 
myyjäliikkeeseen, tai maahantuojaan. 
 
LAITTEEN OSAT 
FS30 kuuluu seuraavat osat: nilkkamansetti (2-osainen, nahkaa, tarrasuljin), D-rengas (nailonia), lateksinen 
kuminauha, teräskoukkuja (RST). 
 
LAITTEEN ASENNUS 
Laitteen nilkkamansetti kiinnitetään sukan päälle (ei mielellään  paljaalle iholle) ja 
 kiristetään tarranauhalla sopivan tiukaksi. Lateksinen kuminauha kiinnitetään  
D-renkaaseen ja toisesta päästä kengännauhoihin kiinnitettyihin teräksisiin kiinnitys- 
koukkuihin (ks. kuva). 
  
Kuminauhan etäisyys teräskoukuista määrittää FS30:n jalkaterän nostovoiman – sopiva  
kireys löytyy kokeilemalla teräskoukkuja eri nauhareikiin (kiinnitys enemmän kengän kärkeä kohti 
 voimistaa nostetta). 
   
Tuotenro FS 32 
FS 32 on ortopedinen apuväline ja se on tarkoitettu käytettäväksi  FS30-laitteen  
kanssa. Laite on suunniteltu käytettäväksi sisätiloissa.  
 
LAITTEEN OSAT 
FS 32-laitteeseen kuuluu seuraavat osat: jalkaterämansetti (2-osainen, nahkaa,  
tarrasuljin), kiinnityskoukkuja (muovia). 
 
LAITTEEN ASENNUS 
Laitteen jalkaterämansetti kiinnitetään sukan päälle (ei paljaalle iholle) ja kiristetään tarranauhalla sopivan tiukaksi. 
Lateksinen kuminauha kiinnitetään FS30-laitteen D-renkaaseen ja toisesta päästä jalkaterämansettiin kiinnitettyihin 
muovisiin kiinnityskouk-kuihin (ks. kuva). Jalkaterämansettia siirtämällä voidaan säätää nostovoimaa. 
  
TAKUU JA EDUSTAJATIEDOT 
Laitteiden valmistuttaja Lake Trading HB (Högstrågvägen 2, S-17835 Ekerö)  myöntää laitteelle kolmen (3) kuukauden 
rajoittamat-toman takuun, edellytyksenä on laitteen ohjeidenmukainen käyttö (esim. kuminauhaa ei saa venyttää 
tarpeettomasti).  
 
 
 
 
 
 
 


